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Find jeres rettigheder som
elevråd!

Hvad er et elevråd?
Et elevråd er det sted, hvor I elever kan få
indflydelse på jeres hverdag. For at sidde i
elevrådet, skal I vælges til det af jeres
kammerater, som I også repræsenterer.

Som elevråd har I en række vigtige rettigheder,
som I kan læse beskrivelsen af ved at scanne
QR-koden her på siden.



Erhvervsskolernes ElevOrganisation er elevrådenes stemme. Vi hjælper
elevråd med en masse forskellige ting. Blandt andet arbejder vi for, at I kan
få bedre undervisning, nyt værktøj eller gode klasselokaler. Vi taler også
på vegne af landets elevråd, når politikerne vil ændre på vores
uddannelser.

Vi repræsenterer ca. 100.000 elever på EUD, EUX, SOSU, PAU og HTX, og
det er elever fra hele Danmark. Vi har et helt kontor ansat, hvor vi sidder
klar til at hjælpe jer med elevrådet, skolen eller noget helt tredje. 

Årligt holder vi to stormøder, som er vores kongres og vores landsmøde.
På møderne taler vi politik, træner elevrådsarbejde og deler hinandens
oplevelser med elevrådsarbejdet. Som elevrådsaktiv kan du komme med,
og vi sender en indkaldelse til din skole. Du kan også finde det på
www.eeo.dk.

Hvem er Erhvervsskolernes ElevOrganisation (EEO)?

http://www.eeo.dk/


Kontakt EEO

Du kan kontakte EEO på elevraad@eeo.dk, eller
finde os ved at scanne QR-koden, hvor du også kan

læse om EEO´s stormøder

eeo.dk



Hvordan får I et elevråd?

Start med at kontakte jeres rektor eller
uddannelsesleder og fortæl dem, at I
planlægger at starte et elevråd. Skolen har
pligt til at hjælpe jer i gang med elevrådet og
stille et lokale til rådighed. 

Skolen har også pligt til at stille penge til
rådighed til jeres aktiviteter. For at få gang i
elevrådet kan I med fordel kontakte EEO og
aftale et skolebesøg. Så kommer vi og
hjælper jer i gang. Det koster selvfølgelig
ikke noget.
I kan aftale et skolebesøg på eeo.dk

Hvordan organiserer I et
elevråd?

Der er mange måder, I kan gøre det på. Det
afhænger både af, hvor mange I er i jeres elevråd,
og hvordan I vil have jeres møder skal være. I kan
f.eks. vælge at have en formand, næstformand og
kasserer. 

Formanden og næstformanden er dem, der er
ansvarlig for elevrådet, men det betyder ikke, at
det er dem, der skal lave eller bestemme det hele.
Det kan fx være formanden og næstformanden,
der laver et forslag til dagsordenen og indkalder til
elevrådsmøderne. De kan også koordinere
praktiske ting med kontaktlæreren.
 
Kassereren er den person i elevrådet, som er
ansvarlig for elevrådets økonomi. Nogle gange er
det kontaktlæreren, der står for økonomien. 

Nogle elevråd har en række udvalg, som står for et
område. På denne måde behøver hele elevrådet
ikke at beslutte alting på området sammen, men
beslutningerne tages af udvalgsmedlemmerne og
fremlægges for hele elevrådet. Det kunne fx være
et fredagsbar-udvalg eller et udvalg, der skal stå
for kunsten på skolens vægge.



Hvem kan sidde i et
elevråd?

Alle elever på skolen kan sidde i elevrådet. Også
selvom man er færdig med grundforløbet!

Hvis du er færdig med grundforløbet skal du lave
en aftale med din læreplads, så du kan få fri til
elevrådsmøderne.

Det eneste krav er, at du bliver demokratisk valgt
af dine kammerater på skolen.

Som elevråd kan I lave alt muligt forskelligt! I kan
arrangere fredagsbarer, sidde med i skolens
bestyrelse eller komme med input til bedre
undervisning. Det er næsten kun fantasien, der
sætter grænser! Det er jeres ansvar, at varetage
jeres kammeraters interesser bedst muligt overfor
skolen, for det er jer, der kender elevernes
hverdag!

Som elevråd kan i også komme med til EEO's
arrangementer, f.eks. kongressen eller
landsmødet. Det er gratis, og transporten bliver
også betalt af skolen!

EEO har også en række regioner, som i kan blive
en del af. Man skal bare række ud til EEO´s ansatte,
som i kan finde på bagsiden.

Hvad kan i som elevråd?



Får jeg fravær for
elevrådsarbejde?

Nej, I skal ikke have fravær for
elevrådsarbejde. En af fordelene ved
at have en kontaktlærer tilknyttet
sit elevråd er, at denne person kan
godskrive fraværet med det samme.

Hvor ofte mødes i, i elevrådet?

Det er forskelligt fra elevråd til elevråd, og
kommer an på, hvor mange aktiviteter i har gang i.
Dog bør I som minimum mødes en gang om
måneden. 

For at flest muligt har mulighed for at komme, kan
I lægge jeres mødetider i skoletiden - aftal et fast
tidspunkt i samarbejde med jeres kontaktlærer.
Hvis I er i oplæring, kan I nogle gange lave en
aftale med lærepladsen om at få fri, når der er
elevrådsmøder. Hvis I ikke kan få fri, eller hvis jeres
skole er langt væk, kan I altid blive aktiv i elevrådet
igen, når I kommer tilbage på skoleforløb. 

Flere skoler vælger også at lægge møderne efter
arbejdstid, så alle har tid til at komme til møderne. I
skal gøre det, som fungerer bedst for jer.



Hvordan kan et elevrådsforløb se ud?

For at stable et godt elevråd på benene, er det vigtigt at have struktur og overblik. Ved at være
bevist om jeres elevrådsforløb, får I forståelse af elevrådsforløbets forskellige faser fra valgdag
til det afsluttende møde. Hver fase indebærer forskelligt fokus, som skal sikre, at I som elevråd
opnår jeres drømme. Denne rettesnor kan være et eksempel på, hvordan I kan strukturere jeres
elevrådsforløb. 

Valgdag

På skolen afholdes en valgdag.
Formålet med dagen er at vælge nye
medlemmer til elevrådet. Hvordan
dagen planlægges er op til jer i
samarbejde med jeres skole.

Det første elevrådsmøde er vigtigt. Det
er her I danner rammerne for jeres
elevråd og lærer hinanden at kende. 

På dagen er fire ting vigtige: 
Få kendskab til det tidligere elevråd
og deres arbejde. 

1.

Lære hinanden at kende. 2.
Lav en plan over elevrådsforløbet3.
Begynde at brainstorme på ideer og
projekter som elevrådet kan arbejde
med. 

4.

Det første elevrådsmøde ligger typisk 1-
2 uger efter valgdagen. 

Første elevrådsmøde



På det sidste møde er det vigtigt at
samle op på jeres elevrådsarbejde, og
snakke om, hvad I gerne ville give
videre til det nye elevråd. Det nye
elevråd får dermed mulighed for at
sætte sig ind i, hvad jeres arbejde har
omhandlet. 

Vælg 1-2 som vil komme på det første
elevrådsmøde med det nye elevråd.
Her kan I forklare, hvad I har lavet, og
dele gode erfaringer om jeres tid i
elevrådet. 

De næste tre elevrådsmøder skal I
arbejde med jeres ideer og projekter. Vi
anbefaler, at I mødes én gang om
måneden og et møde typisk varer 1-2
timer. 

Nogle elementer, der vil være gode at
have med til disse møder er: 

Nyt fra holdene1.
Status på projekterne2.
Tid til at planlægge og arbejde med
projekterne. 

3.

Bliv gerne skarpe på, sammen med
jeres kontaktlærer, hvem der gør hvad
mellem møderne.  

De ordinære elevrådsmøder Sidste elevrådsmøde

Her kan I finde videoer, der beskriver
alle faserne i hele elevrådsforløbet.

Se videoer

detgodeelevrad.dk



Hvordan laver man fede
aktiviteter i elevrådet?

Hvis det skal være fedt at sidde i
elevrådet, skal I også lave fede
aktiviteter!

En god ide er altid at lave noget, der
kan mærkes, og som forbedrer jeres
dagligdag. Det kunne være at lave
bedre cykelstativer, arrangere nogle
fester eller helt andre projekter, som i
synes er fede!

Hvis i er på bar bund, kan i lave et
fremtidsværksted, som i kan læse om
her:

Uddel en bunke post-its

Nu skal I skrive alle de ting, som er for dårlige på
skolen ned på post-its. Når I er færdige, skal I læse
dem op og samle dem ind.

Nu skal jeres post-its organiseres i overordnede
emner. Det kunne f.eks. være IT på skolen eller
toiletterne. 

Nu skal I gøre det samme, men denne gang skal I
skrive jeres drømme for skolen ned. Her er det
vigtigt at fokusere på jeres kritikpunkter og
drømme stort. Her skal I ikke tænke på, om det kan
lade sig gøre. Så skal I samle jeres post-its ind og
sætte dem under emnerne igen.

I er nu nået til handlingsfasen, hvor I skal vælge 1-2
områder fra jeres drømmefase, som I gerne vil
arbejde videre med. 

Når I vælger en sag er det vigtigt, at I kan
gennemføre den i løbet af året, og at den er
overskuelig. Når I har valgt en sag, skal I lægge en
plan for, hvordan I vinder den. Her kan I bruge
spørgsmålene:

Er der en mulighed for at ændre det her?
Hvad er vores budskab, og kan eleverne se sig
i det?
Hvad er vores målsætninger, som vi tydeligt
kan opnå?
Hvordan kan vi få flere med i arbejdet?

Fremtidsværkstedet



Hvad er vedtægter? 

Vedtægter er de regler, som der er
for jeres elevråd. Det er dem, der
f.eks. bestemmer, hvordan man bliver
valgt til elevrådet, hvad man må som
kasserer eller hvordan møderne skal
indkaldes.

De er vigtige, fordi de er nogle fælles
regler, der gælder alle i elevrådet.
Det er også en slags bevis på, at I er
et elevråd, og derfor må I også gerne
sende dem til mailen på sidste side,
hvis i har godkendt jeres vedtægter. 

Hvis I har brug for hjælp til jeres
vedtægter, kan I altid skrive til EEO
og få hjælp, eller se vores
vedtægtsforslag lige her:

Hvorfor dukker folk ikke op til
møderne?

Det kan være svært at holde fast i aktiviteten i
elevrådet. Derfor er det vigtigt at holde fast i nogle
mødedatoer, og lave nogle meningsfulde
projekter, som i kan finde frem til, ved at bruge
fremtidsværkstedet.

En anden måde, I kan sørge for at få så mange som
muligt med, er ved at forventningsafstemme med
hinanden og snakke om, hvilke muligheder I hver
især har for at deltage. Måske har jeres elevråd
behov for at holde møder efter skole eller på et
bestemt tidspunkt. Måske skal der være frokost til
møderne. Man kan gøre mange ting for at flere
holder fast i elevrådet. I kan også altid få hjælp af
EEO.



Hvad med alt det praktiske?

Det er en rigtig god ide, at jeres skole
stiller en kontaktlærer til rådighed.
En engageret kontaktlærer er nøglen
til et godt elevråd, fordi det giver
flere muligheder for at lave
aktiviteter.

Et fast mødelokale er også en super
god ide, fordi det giver noget
tilknytning til jeres elevråd, og det
giver faste rammer. 

Til jeres møder er det en rigtig gode
ide at have en taleliste, så man kan
holde styr på, hvem det er der taler.
Det kan bare være et stykke papir,
hvor I skriver ned, hvem der har rakt
hånden op. 

En god måde at gøre jeres møder
mere spændende på er, at fokusere
på handling. Hvor langt er vi med
vores projekter, hvad skal gøres
inden næste gang eller hvordan skal
vi forbedre det her område. Det er
alle gode spørgsmål at stille til
møderne, så I er sikre på, at I kommer
i mål med jeres projekter.

Start året med at lave en
handlingsplan, hvor i kan skrive de
ting, i gerne vil lave ind. Det kunne
f.eks. være et dokument med
spørgsmålene:

Opgaver. Hvad skal der gøres?
Ansvarlig. Hvem skal gøre det?
Samarbejde. Hvor kan vi få
hjælp?
Deadline. Hvornår skal det være
færdigt?

Husk at i har en plads i skolens
bestyrelse. I kan nemlig vælge en
elevrådsrepræsentant til
skolebestyrelsen. 

Det er en god ide at udveksle
kontaktoplysninger på første
elevrådsmøde. I kan f.eks. udveksle
facebook, telefonnumre eller mails.

Husk, at i altid kan kontakte EEO! 



Hjemmeside om elevrådsarbejdet

Hos Erhvervsskolernes ElevOrganisation har vi lavet en hjemmeside om elevrådsarbejde. På
hjemmesiden ligger der både videoer, podcasts, skabeloner til workshops og en masse andre
værktøjer, som I kan bruge i elevrådet. Forhåbentligt kan det hjælpe med at: 

I får rekrutteret flere medlemmer

I skaber det fede fællesskab

I får sat rammerne for at nå i mål med jeres ideer. 

detgodeelevrad.dk



Hvordan får man penge i
elevrådet?

Jeres skole skal ifølge elevrådsbekendtgørelsen
give penge til jeres aktiviteter og medlemskab af
organisationer som EEO. Hvis en konkret aktivitet
koster flere penge, end skolen vil give jer, kan I
kontakte de lokale fagforeninger eller EEOs
regioner og høre, om de vil støtte jeres projekt.

Hvordan kan EEOs
regioner hjælpe jer

EEO har forskellige regioner, og i
regionerne kan man både få hjælp og
sparring af EEO´s frivillige. 

EEO´s regioner har nemlig mange
erfarne frivillige, som har siddet i
elevrådet længe, og som kan hjælpe
jer i gang. De kan også hjælpe, hvis i
gerne vil lave nogle aktiviteter, som
rækker ud over jeres egen skole.

Som aktiv i et elevråd kan i også blive
aktive i EEO´s regioner. Her kan i lave
aktiviteter, projekter, snakke sammen
om elevrådsarbejdet og blive klogere
på, hvordan man arbejder godt i
elevrådet. 

I kan finde regionerne ved at række
ud til EEO. Så finder vi ud af, hvem i
skal kontakte.



At styre et elevråd er svært, særligt hvis du er nyvalgt til at lede elevrådet. Men der er heldigvis en
række gode tips, som du kan bruge, når du skal lede elevrådet.

Lav faste traditioner: Skab faste rutiner for, hvordan elevrådet arbejder. Det kan være regelmæssige
møder, tilbagevendende arrangementer og årlige aktiviteter. Dette hjælper med at styrke
sammenholdet og holde gang i arbejdet

Kom med gode ideer: Inspirer dit team med kreative og nye forslag. Skab et miljø, hvor alle føler sig
trygge ved at dele deres egne ideer og tænke anderledes.

Samarbejde med kontaktlæreren: Hold jævnlig kontakt med din kontaktlærer, så du får støtte og
opdateringer om skolens aktiviteter og politikker. Et godt samarbejde med kontaktlæreren hjælper
med at sikre, at elevrådets forslag bliver godt modtaget.

Find penge til aktiviteter: Se på forskellige måder at skaffe penge til elevrådets aktiviteter. Dette
kan være gennem fundraising, ansøgninger om tilskud, sponsorsamarbejder eller samarbejde med
lokale virksomheder og organisationer.

Hvordan styrer man et elevråd?



KONTAKT

elevraad@eeo.dk
25 10 00 41

Skal dit elevråd have hjælp af EEO? Så
kontakt elevrådskonsulenterne:

eeo.dk





Erhvervsskolernes ElevOrganisation
Vibevej 31, 1. sal, 2400 Kbh NV
Telefon: 25 10 00 40
E-mail: kontakt@eeo.dk


