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Dette inspirationskatalog er ment som en
hjælp til både elever og skolen.

Som elever kan det være, at I har svært ved at komme i gang med at etablere et 
elevråd, eller måske har brug for inspiration at skabe sociale arrangementer. I 
dette katalog kan i finde korte beskrivelser og muligheder for, hvordan dette kan 
gøres. I kan finde idéer til, hvad I kan lave med jeres klassekammerater for at 
styrke trivslen og fællesskabet. Idéerne i kataloget er ikke ment til kun at kunne 
bruges i starten af et skoleforløb, men kan sættes i gang ligemeget hvor langt 
man er. 

På de næste sider kommer vi omkring følgende emner:

Vi håber i kan bruge indholdet i dette katalog til at bygge stærke 
fællesskaber og komme godt i gang med jeres skolestart!



Afhold et socialt arrangement
At skabe et socialt arrangement som en fest eller en grillaften kan virke som en stor opgave, 

men det er en fantastisk mulighed for at styrke sammenholdet på skolen. Det kræver tid og 

energi, men til gengæld har I fuld kontrol over, hvordan det skal se ud. Husk, at det er okay, 

hvis det ikke bliver perfekt – det vigtigste er, at I kommer i gang og skaber noget, som andre 

elever kan være en del af.

Din rolle som kontaktperson er at være en støtte for elevrådet. Vær klar til at vejlede dem og 

husk, at arrangementet ikke behøver være fejlfrit. Det vigtigste er at give eleverne ejerskab 

og mod på at fortsætte deres arbejde..

Til elevrådskontaktpersonen
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1. Find sted & dato

5. afhold arrangement
2. Aftal en plan

3. Gør reklame

4. Gør klar til dagen

6. Snak med deltagerne

7. Gør det hele igen!

Start med at finde et egnet sted og en dato, 

der passer til jeres ide. Tjek, om der er andre 

arrangementer på samme tid, og få godken-

delse fra skoleledelse.

På selve dagen skal I sikre, at alle ved, hvad 

deres roller er. Hils på deltagerne og skab en 

god stemning.

Lav en plan for, hvad der skal ske. Diskutér:

•	 Hvilke aktiviteter skal være en del 

af arrangementet?

•	 Hvad tror vi det kommer det til at 

koste?

•	 Hvornår skal opgaverne senest 

være færdige?

•	 Hvem har ansvar for hvilke op-

gaver?

•	 Hvem spørger skoleledelsen/pedel-

lerne, hvad  de bidrager med?

Fortæl andre elever om arrangementet! Brug 

sociale medier, opslagstavler og mund-til-

mund. Lav en plakat eller et opslag, der gør 

det klart, hvornår og hvor arrangementet 

finder sted og eventuelt hvordan man til-

melder sig.

Sørg for, at alt er klart inden selve dagen. 

Tjek, at alle materialer og udstyr er på plads, 

og at alle ved, hvad de skal gøre. Lav en tjek-

liste for at sikre, at intet bliver glemt.

Under og efter arrangementet er det en god 

ide at få feedback fra dem, der var med. 

Hvad synes de var godt, og hvad kunne 

gøres bedre?

Hold et møde i elevrådet og diskutér, hvad 

der gik godt, og hvad I kan forbedre. Fokusér 

på nemme og billige måder at gøre tingene 

bedre. Brug erfaringerne fra det første ar-

rangement til at planlægge det næste. Med 

tiden bliver det lettere, og I vil opdage, hvad 

der virker bedst for jer. 



Kom godt i gang med elevrådet
Hvad er, og hvordan får I, et elevråd
En gruppe elever, der er valgt til at tale på vegne af alle 

elever på skolen. Elevrådet sørger for, at elevernes ideer 

og ønsker bliver videregivet og hørt af skolens bestyrelse, 

ledelse og lærere. Derudover planlægger elevrådet blandt 

andet sjove aktiviteter for skolen. Elevrådet hjælper altså 

med at gøre skolegang bedre og sjovere for eleverne!

Start med at kontakte rektor eller uddannelsesleder og 

fortæl, at I planlægger at starte et elevråd. De har pligt til 

at hjælpe jer i gang, og stille et lokale til rådighed. De har 

også pligt til at stille penge til rådighed til jeres jeres aktivi-

teter. 

Som elevråd kan i alt muligt. I kan fx. sidde i skolen besty-

relse eller arrangere fredagsbarer, det er fantasien der 

sætter grænser. I har det ansvar at i varetager elevers 

interesser!

I må helt selv bestemme hvor og hvor ofte i mødes, men 

vi anbefaler ca. en gang om måneden, og at I mødes i 

skoletiden.

Der er mange måder at gøre det på, men i kan vælge at:  

Have en formand og næstformand, der er ansvarlige. 

Det betyder ikke de bestmmer det hele, men dem der laver 

dagsorden og indkalder til møder.

I skal også have en kasserer, som er den person i elevrå-

det der står for at holde styr på økonomien.

Hvem, Hvad, Hvor?



Det er en god idé at skolen stiller en kontaktlærer til rådg-

ihed. En engageret kontaklærer giver flere muligheder for 

aktiviteter.

Se om I kan få et fast mødelokale, det giver en tilknytning 

til elevrådet, sammen med faste rammer.

Ved at have en taleliste, kan I bedre have overblik over 

hvem der siger hvad, og hvis tur det er. På den måde kan I 

også sikre jer at alle kommer til orde. 

Start året ud med at lave en handlingsplan, hvor I kan 

skrive de ting I gerne vil lave ind, det kunne være en liste 

med f.eks. opgaver, ansvarlig, samarbejde og deadline.

Det er elevernes kanal til at blive hørt, omkring emner de 

synes skal forbedres ved deres skolegang. Eleverne er 

hverdagens eksperter, og ved mest af alle hvad der skal 

til at forbedre forholdene, så det bliver en positiv oplevelse 

at tage sin erhvervsuddannelse. For så vidt muligt er det 

vigtigt at alle klasser er repræsenteret af mindst en person, 

ellers går gassen lidt af den demokratiske ballon. 

Selvom det virker uoverskueligt, skal man huske på at det 

er vigtigt hvis man vil gøre en forskel. Hvis det er svært for 

jer, står EEO altid klar til at hjælpe, også med de små proble-

mer. Man kan altid skrive en mail til ek@eveo.dk. 

Alt det praktiske

Hvorfor er et elevråd vigtigt?



Tips til den gode introuge
Det er vigtigt at man de første par uger får rystet klasserne ordentligt sammen, når man 

starter. Det giver grobund for bedre venskaber, og mere fællesskab. Der er mange måder at 

gøre det på, her på de næste sider har vi givet nogle forslag, til aktivitetet I kan lave, som sty-

rker fællesskaberne og giver en god start for eleverne. Alle aktiviterne kan ikke kun bruges 

den første uge, men kan sagtens  bruges igen og igen.

Bordfodboldturnering i pauserne 
med en præmie for at skabe en sjov 
og afslappet atmosfære.

Oprettelse af sociale zoner med 
forskellige stemninger, fx en hyg-
gekrog med bål eller loungeom-
råder hvor elever kan samles.



Øl og pølse-aften om fredagen for 
at afslutte ugen med hygge (alter-
nativt kan dette tilpasses til alko-
holfrie arrangementer).

Lav teambuilding-øvelser som 
escape rooms eller skattejagter, 
med fokus på skolens faciliteter 
og værksteder.

Spil og aktiviteter som brætspil, 
quizzer eller små konkurrencer, 
evt. lave en brætspilscafé om efter-
middagen på skolen.

Få elever til at søge om at blive en 
mentor/tutor så når de går fra GF1 
til 2 eller til hovedforløb så kan de 
blive mentor/tutor og vise hvordan 
ting fungere og overdrage tradi-
tioner mm.



Praktiske forhold

Lær skolen 
at kende!

Skema og 
platforme

Kontakinfo

Sørg for at de nye elever hurtigt 
bliver bekendt med skolens ram-
mer, hvor er kantinen, er der toi-
letter flere steder og hvor sidder 
studievejledningen?Aktiviteten 
kan enten laves som klassisk rund-
visning, orienteringsløb, skattejagt 
eller noget helt fjerde. 

De nye elever skal vide hvor de 
finder deres skema og andre ny-
ttige oplysninger. Derudover er det 
vigtigt at eleverne bliver introduc-
eret ordentligt til digitale platforme, 
så det ikke spænder ben for deres 
skolestart. Få eventuelt uddan-
nelseslederne til at lave et halvårs 
overblik over skoleåret, så de nye 
elever ved, hvornår der er prøver 
eller andre vigtige datoer.

Lav en liste med nyttig kon-
takinfo, så nye elever ved, 
hvem de skal kontakte, hvis de 
har spørgsmål eller oplever 
udfordringer. Listen kan fx. 
indeholde kontakoplysninger 
på: elevråd, studievejleder/
lærepladskoordinato, relevante 
uddannelsesleder, sps-vejleder 
eller facility service.




